
Приложение № 2 

 

Целевая деятельность Службы Здоровья государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения Гимназия № 67 Петроградского района г. Санкт-

Петербурга на 2013-2014 учебный год.   

 
Введение 

Деятельность Службы Здоровья реализуется в общеобразовательной программе 

ГБОУ Гимназия № 67. Разработка перспективных направлений деятельности СЗ и 

преодоление конкретных проблем целостного развития образовательного учреждения 

направлена на создание здоровьесозидающей образовательной среды, обеспечивающей 

сохранение и укрепление здоровья учащихся, педагогов и родителей; широкое внедрение 

в учебно-воспитательный процесс принципов валеологизации, гуманистической 

направленности обучения; создание образовательной среды, обеспечивающей условия для 

становления здоровья школьников и создания у них установки на ответственное и 

активное отношение к своему здоровью. 

 

Цель деятельности Службы Здоровья 

 

Повышение осознанности педагогического коллектива важности видов 

здоровьесозидающей работы.  

 

Задачи Службы здоровья 
 

1. Создать условия для развития внутренней среды школы, обеспечивающей 

здоровьесозидающий характер образовательного процесса, развитие культуры здоровья и 

на еѐ основе формирование здорового образа жизни. 

2. Повысить уровень культуры здоровья учащихся, педагогов и родителей. 

3. Сформировать готовность учащихся к здоровому образу жизни.  

 

Для реализации целевой деятельности Службы Здоровья составлен план 

мероприятий по достижению поставленных целей и задач.   

 

Дата Мероприятия Форма проведения Ответственные 

 

 

10.09.13  

 

Публичный отчет директора 

ГБОУ Гимназия № 67  

Родительское собрание №1 

на тему: «Здоровье наших 

детей» 

 

Отчѐт  

 

Лекция  

 

В. А. Тимерманис   

 

Классные 

руководители  

Медсестра, врач 

 

12.09 

 

Торжественная линейка 

клуба «Олимпиец» 1-4 

классы «Олимпийский 

старт» 

 

Линейка  Ивасько Н. Э.  

Евдокимова В. В.  

27.09.13 Диагностика 1-3 классы  Мониторинг  М. И. Тарасова 

Классные 

руководители  

03.10.13 Беседа «Здоровью – да, 

болезни – нет!» для 

учащихся начальной школы  

Преемственность 5-7 

классы  

З. В. Дельвиг  

Т. Ю. Алыпова  

04.10.13 День самоуправления. Здоровьесберегающие 5-10 классы 



Уроки здоровья  технологии  Администрация 

Учителя-

предметники  

5.10.13 

 

День здоровья «Красивый 

город. Здоровые жители». 

Пешеходные экскурсии  Ивасько Н. Э.  

Евдокимова В. В.  

Дружина М. М.  

Тарасова М. И.  

18.10.13 День чтения. Беседа «Как 

сохранить зрение» для 

учащихся 1-4 классов  

Беседа, интерактивная 

игра  

Кузнецова В. П.  

Ивасько Н. Э.  

Классные 

руководители  

18-

19.10.13 

Профилактическая беседа 

«Вся правда о наркотиках» 

для 8 классов  

Беседа  Дружина М. М.  

21.10.13 

 

Проект «Музыкальная 

Филармония детям. Музыка 

и здоровье», учащиеся 1-4 

классов  

Концерт  Администрация  

Классные 

руководители 1-4 

классов  

21.10.13 Городской обучающий 

семинар «Образовательный 

центр «ИНТОКС».  

Презентация, доклад  Ивасько Н. Э.  

Лобовко М. Б.  

Евдокимова В. В.  

22.10 

 

Научно-практический 

семинар района  «Теория и 

практика НОО» под 

руководством  

Л. М. Беловицкой  

 

Научно-практический 

семинар  

Ивасько Н. Э.  

Петрова О. О.  

27.10.13 Олимпийский огонь в 

городе  

Шествие  Классные 

руководители 6-10 

классов  

28.10.13  Неделя экологии  Беседа, проектная 

деятельность  

Дружина М. М.  

Дельвиг З. В.  

Классные 

руководители  

01.11.13 День музея  Проект  Дружина М. М.  

Классные 

руководители  

6.11 

 

Доклад на педсовете 

«Школа радости» 

Презентация 

здоровьесозидающих 

технологий  

Тимерманис В. А. 

Ивасько Н. Э.  

Петрова О. О.  

Лобовко М. Б.  

12.11 

 

Родительское собрание №2 

«Одарѐнный ребѐнок» 

 

Собрание  Тимерманис В. А.  

Дружина М. М.  

Петрова О. О.  

Ивасько Н. Э.  

13.11.13 Клуб для родителей 

«Доверие»  

Лекция  КПН доцент 

СПБАППО Н. В. 

Панова  

14.11.13 Мероприятия в рамках 

программы «Здоровье 

питание» (учащиеся 1-4 

классов) 

Проект  Ивасько Н. Э.  

Евдокимова В. В.  

Львова С. Б.  

Классные 



руководители  

21.11.13 «Веселые старты»  

(3 классы) 

Спортивные 

соревнования  

Святкина Т. Н.  

Бондарчук В. В.  

09.12.13 Клуб для родителей 

«Доверие»  

Лекция  КПН доцент 

СПБАППО Н. В. 

Панова  

09.12.13 

 

Проект «Музыкальная 

Филармония детям. Музыка 

и здоровье», учащиеся 1-4 

классов  

Концерт  Администрация  

Классные 

руководители 1-4 

классов  

10.12.13 Президентские состязания 

(5-7 классы) 

Соревнования  Святкина Т. Н.  

Бондарчук В. В. 

11.12.13  Клуб для родителей 

«Доверие»  

Лекция  КПН доцент 

СПБАППО Н. В. 

Панова  

12.12.13 Диагностика основной 

школы (5-11 классы) 

Мониторинг  КПН доцент 

СПБАППО Н. В. 

Панова 

16.12.13 Неделя здоровья и пожарной 

безопасности (учащиеся 1-

11 классов) 

Классные часы, КВН, 

игры, анкеты, 

презентации  

Ивасько Н. Э.  

Евдокимова В. В.  

Дружина М. М.  

Дельвиг З. В.  

Классные 

руководители  

24.12.13 Педсовет. Выступление с 

докладом на тему: 

«Эффективный контракт как  

форма педагогического 

долголетия» 

Педсовет  Тимерманис В. А.  

Петрова О. О.  

Ивасько Н. Э.  

14.01 Родительское собрание  №3 

«От качественного 

образования к качественным 

результатам» 

 

Собрание  Классные 

руководители  

Павлова Н. А.  

Ивасько Н. Э.  

27.01 

 

Праздник «Спортсмены – 

защитники Отчизны». К 70-

летию со дня снятия 

Блокады города Ленинграда  

 

Праздник  Кузнецова В. П.  

Алыпова Т. Ю.  

Тарасова М. И.  

7.02 

 

Соревнования «Здравствуй, 

Олимпиада» 

 

Соревнования  Святкина Т. Н.  

Бондарчук В. В.  

14.02 Беседа «Чувствовать. 

Понимать. Дружить»  

(2-11 классы) 

Беседа, классный час, 

праздник, 

мониторинг  

Классные 

руководители  

Дельвиг З. В.  

21.02 День Защитника Отечества  Спортивные 

соревнования, 

подвижные игры, игра 

по станциям  

Святкина Т. Н.  

Бондарчук В. В.  

Ивасько Н. Э.  

Евдокимова В. В.  

07.03 «Тепло маминых рук». 

Мероприятия, посвященные 

воспитания материнства  

Форма на выбор  Классные 

руководители  

Ивасько Н. Э.  



15.03 

 

Научно-практическая 

конференция для младших 

школьников  

 

Конференция  Петрова О. О. 

Тарасова М. И.  

21.03 

 

День музея 

(1-4 кл.) 

 

Интерактивное 

обучение  

Классные 

руководители  

Павлова Н. А.  

22.03 

 

День музея (5-11 кл.) 

 

Интерактивное 

обучение 

Классные 

руководители  

Павлова Н. А. 

27.03 

 

Педсовет-семинар «ФГОС – 

современный урок» 

Практикум  Петрова О. О.  

Председатели МО 

Ивасько Н. Э.  

02.04 

 

Декада здорового образа 

жизни ЗОЖ 

Интерактивное 

обучение. 

Проектирование  

Ивасько Н. Э.  

Классные 

руководители  

4.04 

 

Выездной День здоровья 1-4 

кл. 

Спортивно-

оздоровительные 

мероприятия  

Ивасько Н. Э.  

Святкина Т. Н.  

Классные 

руководители 

8.04 

 

Родительское собрание №4 

«Экзамены, олимпиады, 

итоговые испытания в ОУ» 

Собрание  Белостоцкая М. И.  

Панова Н. В.  

Тарасова М. И.  

Нестерова Т. А.  

Гутникова Л. И.  

Ивасько Н. Э.  

14.04 Торжественная линейка 

«Финиш года клуба 

«Олимпиец»» 1-5 классы 

Презентация книги  Ивасько Н. Э.  

Лобовко М. Б.  

Евдокимова В. В.  

 

17.04 

 

Итоговая диагностика 

1-3 классы 

 

Мониторинг Тарасова М. И.  

Лобовко М. Б.  

6.05 

 

Эвакуация ГО 

 

Учебная эвакуация  Тимерманис В. А. 

Смольская Е. Е.  

Вечерский А. П.  

23.05 

 

До свидания, 1 кл., 4 кл 

 

Праздники  Классные 

руководители  

29.05 

 

Поклассные совещания 5-

8,10 кл 

 

Итоги 4 четверти, года. 

Годовой отчет СЗ 

 

Совещание, отчет  Тимерманис В. А. 

Белостоцкая М. Э.  

Ивасько Н. Э.  

Петрова О. О.  

Тарасова М. И.  

30.05 

 

Итоговые классные часы на 

тему: «Внимание, купание!» 

 

Вручение табеля 

 

Классные часы  Классные  

руководители  

Дельвиг З. В.  

 

* Программа (примерная) родительского клуба «ДОВЕРИЕ» по проблеме сохранения и 

развития здоровья учащихся 1-10 классов прилагается. Составлена КПН доцентом 

http://gymnasia67.narod.ru/acrobat/new2/klub.pdf
http://gymnasia67.narod.ru/acrobat/new2/klub.pdf


СПБАППО Н. В. Пановой.  

 

Работа СЗ осуществляется по следующим направлениям 

 

 спортивно-оздоровительное, Святкина Т. Н.; 

 валеологическое, начальная школа – Евдокимова В. В., среднее и старшее звено – 

Дельвиг З. В.; 

 информационно-технологическое, Лобовко М. Б.;  

 проект «Здоровое питание», Львова С. Б., Гутникова Л. И., Татикишвили Н. И.; 

 социально-педагогическое, психологическое, Ивасько Н. Э.  

 

Работа каждого подразделения включена в общий воспитательный план образовательного 

учреждения.  


